
RKB „Solidarität“ 
Deutschland 1896 e. V. 
Sport, Bewegung, 
Solidarität. 

Der solidarische Sportverband. Mitglied im Deutschen Olympischen Sportbund. 
rkbsoli.org facebook.com/rkb.solidaritaet youtube.com/@rkb.solidaritaet instagram.com/rkb.solidaritaet 

Bundesgeschäftsstelle: Fritz-Remy-Straße 19 · 63071 Offenbach am Main · Telefon (069) 85 20 93 · info@rkbsoli.org 

 

 

 
Ausschreibung Trainer-Fortbildung 2025 

zur Verlängerung der C-Trainer Lizenz 

 
Termine: Samstag, 01.03.2025 (8 UE) 

von 9.30 Uhr – 16.00 Uhr in Präsenz (Tauberbischofsheim) 
 

Zweiter Teil online zeitlich flexibel zwischen 01.03.2025 und 
31.03.2025 (7 UE) 

E-Learning in der Soli-Academy (Online-Lernplattform) 

 
Ausbildungsleiter/-in: Ralf Fischer, BDR 

 Kathrin Igel, RKB-Bundestrainerin 

 
Ausbildungsort: Bundesstützpunkt Tauberbischofsheim 

 Pestalozziallee 12, 97941 Tauberbischofsheim 
 

 
Themen: Präsenz (01.03.): 

Praktische Trainingsmethoden, kindgerechte 

Trainingsgestaltung, spielerische Spielzüge erlernen, Aufbau 

einer Trainingseinheit, Wünsche aus dem Teilnehmerkreis. 

Außerdem wird an diesem Tag auch die Soli-Academy für die 

Bearbeitung der restlichen Inhalte vorgestellt 

Online (01.03.-31.03.): 

Was trainiere ich in welchem Alter? 

Inhalte zum Thema „Kinderschutz im Training“ 

Feedback im Trainingsalltag 
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Teilnehmer:innenkreis: Trainer:innen zur Verlängerung der „DOSB C-Lizenz“ 
 

 
Lehrgangsgebühr: 85 EUR für RKB-Mitglieder 

135 EUR für Interessenten anderer Verbände 
 

 
Bankverbindung: RKB Solidarität 

DE28 5055 0020 0004 1039 12 

Sparkasse Offenbach 

HELADEF1OFF 

 
Nachfragen an: Jörg Lampe 

RKB-Geschäftsstelle 

Fritz-Remy-Straße 19, 63071 Offenbach 

joerg.lampe@rkbsoli.org 

 
Anmeldungen nur online: https://form.jotform.com/243522668937367 

Meldeschluss: 16.02.2025 
 
 
 
 
gez.: Jürgen Wirth, Vizepräsident Leistungssport 

gez.: Jörg Lampe, RKB-Geschäftsstelle 
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